


AFRONTAR CORRECTAMENTE                 
LAS  DIVERSAS EMERGENCIAS 



TAMBIEN…



1 era. Parte
(Generalidades)



BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS

Un botiquín debera contener los 

siguientes utensilios y productos:

▪ Tijera sin punta y pinza fina.

▪ Gasas de diferentes tamaños y/o 

vendas triangulares

▪ Mascarilla o tapabocas

▪ Lentes de seguridad (preferible)

▪ Esparadrapos suficientes

▪ Jabón líquido (preferible)

▪ Alcohol al 70% como minimo

▪ Termómetros desechables 

▪ Guantes esterilizados y desechables 

(Nitrilo preferible)



ESTAR ATENTO AL ENTORNO.

PRIVILEGIO SERVIR.

EQUIPO PERSONAL.  CHALECO, 

CASCO, SILBATO.

MENTALIDAD PARA RESPUESTA. 

CAPACITARSE.

SERIEDAD Y RESPONSABILIDAD.

COMUNICACIÓN.

CONOCER RUTAS PARA EVACUAR 

CASA Y OFICINA. 

CUALIDADES DE UN RESCATISTA.



SEGURIDAD END LA OFICINA 
CASA O ESCUELA 

• RUTAS DE EVACUACIÓN.

• EXTINTORES.

• PUERTAS DE SALIDAS AL EXTERIOR.

• BOTIQUINES.

• SEGURIDAD PERIMETRAL. 



¿PORQUÉ OCURREN 
LOS ACCIDENTES?





LEY 57 DEL 30 DE 

NOVIEMBRE DEL 2016 
GACETA OFICIAL 28169-A 

DEL 1 DE DICIEMBRE 2016

“Buen Samaritano”



¿A QUIÉN SE APLICA ESTA LEY?

GRUPO 1 :  Personal de Salud y 

miembros de ONGS 

humanitarias.

LAS PERSONAS AUTORIZADAS CONFORME A

LEYES ESPECIALES PARA EJERCER LAS

PROFESIONES DE DOCTOR END MEDICINA,

ENFERMERAS, TÉCNICOS END ENFERMERÍA,

LICENCIADO Y TÉCNICO END URGENCIAS

MÉDICAS, ASÍ COMO LOS VOLUNTARIOS DE

ORGANISMOS NO GUBERNAMENTALES DE APOYO

HUMANITARIO, SIEMPRE QUE CUENTEN CON

CERTIFICACIÓN END PRIMEROS AUXILIOS

BÁSICOS O AVANZADOS Y PRESTEN PRIMEROS

AUXILIOS O ASISTENCIA DE EMERGENCIA

FUERA DE SU EMPLEO O LABORES REGULARES,

DE MANERA VOLUNTARIA Y GRATUITA, A QUIEN

LO REQUIERA. ART 1.



GRUPO 2 :  PERSONAL DE SEGURIDAD Y 
DE SOCORRO.



GRUPO 3 :  

PERSONAL CIVIL CON O SIN CONOCIMIENTOS                          

EN PRIMEROS AUXILIOS  Y QUE DECIDA ATENDER.

. La persona que cuente con certificación en primeros auxilios básicos o

avanzados y preste primeros auxilios o asistencia de emergencia o urgencia a

quien lo requiera art 1 y 2

La excepción establecida en el artículo anterior será aplicable: 

1. A la persona que de forma fortuita e inesperada y con buena intención,

aun sin conocimiento de los primeros auxilios, y sea la única que se

encuentre frente a una situación de emergencia, ayuda a la persona

lesionada, atrapada, enferma o cuya vida se encuentra amenazada por

dicha situación.

2. En los casos de rescate, entendiendo como tal el proceso de

salvaguardar la vida de una persona que se encuentra en peligro

debido a su ubicación y que amerita una intervención de extracción y/o

movilización rápida para salvar su vida.





QUE ABARCA  EL DECRETO EJECUTIVO  
346 DEL 26 DE DICIEMBRE DEL 2017? 

5-El empleador NO puede impedir o tomar represalia contra el trabajador por auxiliar o

brindar primeros auxilios Art 8. (por favor NO ABUSE DE ESTE BENEFICIO).

6- Para las personas que auxilian deben

guardar LA CONFIDENCIALIDAD de

toda la información que conozca de la

victima producto de la asistencia y NO

puede ser revelada sin autorización de la

víctima. Art 9.



7- REGULA LOS CAPACITACIONES EN PRIMEROS 

AUXILIOS

REGISTRO E IDONEIDAD 
DEL INSTRUCTOR.



MINSA CERTIFICA A SIETE INSTRUCTORES DE LA ACADEMIA DE 
FORMACIÓN DE BOMBEROS

Siete instructores de la Academia de Formación de Bomberos fueron
certificados por el Ministerio de Salud para impartir cursos de Primero Auxilios
y como Primer Respondiente dentro del contexto estipulado de manera técnica.

Los instructores certificados son la Mayor Lourdes Rojas, el Cap. Víctor Acosta, el Tte. Jorge 
Bernal, la Subtte. Yaneth Carrera, el Sgto. 1ero.Gustavo Montalvo, la cabo Vannesa Samudio y 
el bombero Jorge Lezcano



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

BIOSEGURIDAD COVID



EVALUACIÓN TEORICA 1



2 da. Parte

(Las Emergencias 

más comunes)





SANGRADOS

RESPIRATORIOS CARDIACAS 

POR CALOR 

Y FRIO 

ENVENENAMIENTO 



PRINCIPIOS BÁSICOS PARA 

ATENDER UNA VICTIMA.

a) Evaluar el lugar.

b) Evaluación Primaria.

c) Evaluación. 



CONSCIENTE,  

PIDE PERMISO 



▪ Llamar a la persona.

▪Observa movimientos 

que indiquen señales 

de vida

▪Valora Pulso y 

Respiración.

EVALUACIÓN PRIMARIA



ATENDER

REVISAR

LLAMAR

Sea seguro para usted, la 

víctima y los espectadores

Primero llame a la víctima, 

acuerdo a su condición , active 

el SEM

Busque condiciones de 

peligro para la vida

Busque condiciones que

puedan ser de peligro…

▪ Posibles explosiones,

▪ Caída de techo,

▪ Gases peligrosos

▪ Otros de riesgo
Al llamar de la siguiente

información:

▪ Tipo de accidente y dirección

del lugar exacto donde ocurrió

▪ Cantidad de víctimas y su

condicion

▪ Tipo de lesiones, situación y

que se está haciendo

▪ .No cierre antes de…

Valores posibles riesgos 

como:

▪ Estado de conciencia y

▪ Respiración

▪ Valores sangrados grave



REVISAR

LLAMAR

ATENDER



EVALUACIÓN 
SECUNDARIA



EVALUACIÓN SECUNDARIA

Desde la cabeza 

a los pies..







CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

ESTADO DE SHOCK



EMERGENCIAS CARDÍACAS



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

RECONOCIENDO UN INFARTO



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

ATAQUE CARDIACO/INFARTO





CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

RCP SOLO CON LAS MANOS



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

RCP PRACTICA



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

USO DEL DEA



EMERGENCIAS 
RESPIRATORIAS 



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

ATRAGANTAMIENTO



EMERGENCIA POR 
PÉRDIDA DE SANGRE



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

MANEJO DEL SANGRADO



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

CONTROL DEL SANGRADO GRAVE



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

BIOSEGURIDAD COVID



EMERGENCIAS QUEMADURAS



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

ATENCIÓN DE LAS QUEMADURAS



EMERGENCIAS INTOXICACIÓN 



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

INTOXICACIONES



ANTES DE BRINDAR AYUDA EVALÚA 

BIEN EL LUGAR  

EMERGENCIA 
REPENTINAS



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

EMERGENCIAS REPENTINAS



EMERGENCIAS 
FRACTURAS 



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

FRACTURAS



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

TEJIDOS BLANDOS U ÓSEOS



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

VENDAJES



EMERGENCIAS AMBIENTALES  



CURSO BÁSICO 

PRIMEROS AUXILIOS RCP/DEA

EMERGENCIAS AMBIENTALES



POR QUE CAPACITO EN  LOS PRIMEROS 

AUXILIOS





20 DE DICIEMBRE 1989

MILAGRO 

DE DIOS

15 MINUTOS



EXPOSITOR:  MGTER.  
VÍCTOR M. ACOSTA 

1-ABOGADO LITIGANTE Y DOCENTE

UNIVERSITARIO: PENAL, CIVIL, COMERCIAL Y

FAMILIA. Y PROFESOR DE LEYES UAM.

2- TRIPULANTE AERO MÉDICO (SENAN). INST.

MÓDULO ATENCIÓN EN HELICÓPTEROS,

3- RESCATISTA. CRP- 1980 - 2022

4- EXPOSITOR INTERNACIONAL EN CONGRESO

DE CIENCIAS FORENSES.

5-INSTRUCTOR CANINO (RECUPERACIÓN

FORENSE) .

6- ASESOR LEGAL PARA DIVERSAS

ORGANIZACIONES DE RESCATE EN PANAMÁ.

7-CAPITÁN DEL BCBP. (RESCATE AÉREO).

8- CAPITÁN COMPAÑÍA 9 DE VERACRUZ

9-JESÚS ES MI SEÑOR Y SALVADOR.

11-ESTOY PARA SERVIRLE A TODOS USTEDES.


